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Fir ein Afrika,
das gedeiht.
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Nahrung

Unser Hauptanliegen ist die Bekdmp-
fung von Unterernahrung bei Kindern.
Mit Threr Unterstutzung ernéhren wir
jedes Jahr 6’000 bis 10’000 Schulkinder
in Angola. Mit nur 114 Franken im Jahr
erhélt ein Kind an jedem Schultag eine
nahrhafte Mahlzeit. Das flhrt auch dazu,
dass mehr Kinder zu Schule gehen dirfen.

Der ForAfrika-Brei:

» deckt 75% des Tagesbedarfs eines
Kindes

« verhindert Langzeitschaden und Tod
durch Untererndhrung

« setzet einen Anreiz fur Eltern, ihre
Kinder zum Unterricht zu schicken

« verbessert insbesondere die Bildungs-
chancen flir Madchen

Kosten:

CHF 114 pro Kind / Jahr
forafrika.ch/ernaehrung

Brunnenbau

Jeder in sauberes Wasser investierte
Franken, erspart 7 Franken fiir die
Bekampfung von Krankheiten durch
verseuchtes Wasser.

Mit einer 70 bis 90 Meter tiefen Bohrung
erschliessen wir sauberes Wasser,
installieren eine Pumpe und schulen

die Dorfbevélkerung im Umgang mit
Wasser und Hygiene.

Ein Brunnen:

» schenkt ca. 500 Menschen sauberes
Trinkwasser

« erspart stundenlange Fussmarsche

« verhindert Krankheiten und Tod

» ermdglicht den Anbau von Gemdiise

Kosten:
CHF 170 pro Familie
forafrika.ch/brunnenbau

Landwirtschaft

Mit unseren Landwirtschaftsprojekten
pflanzen wir Selbststandigkeit.

Mit dem Aufbau von Gemeinschafts-,
Gemuse- und Schulgérten erzeugen
Familien ihre Nahrungsmittel mittelfristig
selbst. Dadurch schaffen wir eine nach-
haltige Erndhrungssicherung und eine
stabile Lebensgrundlage. Allen Projekten
gemeinsam sind Schulungen, praktische
Umsetzung und Unterstitzung vor Ort.

Ein Landwirtschaftsprojekt:

« beinhaltet Zugang zu Wasser, Werkzeug
und Saatgut

« bietet Nahrungssicherheit dank
Selbstversorgung

« fordert das fachliche und betriebs-
wirtschaftliche Know-how

« liefert lokal angebaute Zutaten flir den
ForAfrika-Brei

Kosten:
CHF 150 pro Familie
forafrika.ch/landwirtschaft

Hilfseinsatze

Werden Sie Teil eines Einsatzteams
und kommen Sie fiir eine Woche mit
nach Afrika!

Wir bauen Kindertagesstétten in Stidafrika
neu auf. Werden Sie Teil eines Makeover-
Einsatzes im stdlichen Afrika. Schliessen
Sie sich einem bestehenden Freiwilligen-
team von 10 bis 15 Personen an oder
grinden Sie selbst ein Team.

Jeder Einsatz ermdéglicht:

» eine sichere Spiel- und Lernumgebung
mit dem Bau einer Kindertagesstatte

» den Bau einer sicheren Spiel- und
Lernumgebung

« die Ernéhrung der Kinder

» eine padagogische Weiterbildung der
Leitenden Personen

» einen Gemdisegarten und Wasser-
anschllisse




Schweiz ForAfrika

Entwicklungszusammenarbeit aus
Afrika fiir Afrika

Wir glauben, dass jeder Mensch die
Chance verdient, sein volles Potenzial
zu entfalten. Als Partnerin der gréssten
einheimischen afrikanischen Entwick-
lungsorganisation ForAfrika, kennen
wir die zu bewaltigenden Herausforde-
rungen vor Ort. Durch unsere Arbeit in
den Bereichen Erndhrung, Brunnenbau,
Landwirtschaft, Infrastruktur und Not-
hilfe, unterstitzen wir lokale Gemein-
schaften dabei, die Armut nachhaltig zu
Uberwinden und eine bessere Zukunft
fUr sich und ihre Familien aufzubauen.

«Unsere afrikanischen Mit-
arbeitenden arbeiten und
leben in den lokalen Gemein-
schaften. Sie horen auf die
Prioritaten der Menschen
und setzten durch ihre
langjiahrige Erfahrung die
Ressourcen gezielt ein.»

Isak Pretorius, CEO ForAfrika Global

Projektlander

Stidsudan

Mosambik

J

Siidafrika

Helfen Sie mit

Ehrenamtliche Mitarbeit - Teilen

Sie Zeit

Die Stiftung Schweiz ForAfrika ware
heute nicht dort wo sie ist, ohne alle

die ehrenamtlichen Mitarbeitenden.

Ob beim Mailing verpacken, auf einem
Hilfseinsatz oder mit Ihrem persénlichen
Charity Event - teilen Sie lhre Zeit mit
uns und werden Sie Teil unserer Familie.

www.ForAfrika.ch/helfen

Stiftung Schweiz ForAfrika
Schwellistrasse 6
CH-8052 Zirich

T 044 500 36 36

E info@forafrika.ch

IBAN CH21 0900 0000 8550 0500 7

Unterstiitzen Sie uns als
Unternehmen

Corporate Social Responsibility (CSR)
Die soziale Verantwortung spiegelt die
Ideen, Uberzeugungen, Werte und die
Integritat eines Unternehmens wider -
sowohl bei den Mitarbeitenden als auch
bei den Kunden. In den vergangenen
Jahren haben wir verschiedene Projekte
mit Unternehmen realisiert und Partner-
schaften aufgebaut. Gerne stellen

wir Ihnen die Moéglichkeiten der CSR-
Zusammenarbeit vor:

044 500 36 36
info@forafrika.ch
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Jetzt www.forafrika.ch
spenden! f #schweizforafrika
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